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添付書類 

 

       ○２０２６年介護福祉士実務者研修 受講願書 

       ○研修修了証（実務者研修認定用） 

       ○申込書類送付用封筒 



 

吉川福祉専門学校は介護福祉士を目指す人たちが学ぶ専門学校です。 

専門学校ならではの充実した施設や設備でプロフェッショナルから学べるのが 

吉川福祉専門学校の介護福祉士実務者研修。 

介護のお仕事を頑張るあなたや 

これから介護のお仕事にチャレンジしようとしているあなたの 

日々の努力の芽が大きく育つように。 

そんなあなたのステップアップの一助となりますように。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護福祉士実務者研修とは 

 

実務者研修は介護職員初任者研修の上位の研修にあたるものであり、初任者研修よりもさらに 

実践的な知識や技術を学べ、喀痰吸引や経管栄養といった医療的ケアについても演習にて学べる 

ものとなっています。 

また、初任者研修から学んだ方が知識の修得はしやすいですが、 

無資格の方でも受講可能です。 

 

 

介護福祉士国家試験の受験資格を得られる 

介護の資格で唯一の国家資格である〈介護福祉士〉国家試験を、実務経験ルートで受験す

るためには、３年以上の実務経験と介護福祉士実務者研修の修了が必須要件です。 

介護福祉士へのさらなるステップアップで仕事の幅も広がります！ 

 

収入アップが見込める 

   厚生労働省の介護従事者処遇状況等調査結果によると、実務者研修資格保持者は無資格 

で介護職に就くよりも、月収で３.5万円以上高くなっています。（令和６年度参考）（目安 

であり、勤務先により条件等は異なります） 

 

就職や転職に有利 

初任者研修よりもさらに豊富な介護における知識、技術を持ち合わせた実務者研修資格 

保持者であれば、採用において大きなアピールポイントになります。 

また、実務者研修を修了すると〈サービス提供責任者〉として働くことができます。 

 

介護福祉士実務者研修のメリット 

１ 

医療的ケアの基礎知識も学べる 

  医師や看護師にしか認められていなかった、喀痰吸引や、経管栄養の医療的ケア

の基礎知識もしっかり学べます。 

 １ 



 

 

 

 

 

 

 

 

保有資格の違いによる 

レポート課題スタート時期 

無資格・・・・・・・・・ ５月スタート 

初任者研修・・・・・・・ 7 月スタート 

訪問介護員研修 ３級・・・５月スタート 

訪問介護員研修 ２級・・・６月スタート 

訪問介護員研修 1 級・・・７月スタート 

介護職員基礎研修・・・・ 7 月スタート 

初任者をもって 

いたら実質４か月で 

修了だね♪ 

※認知症実践者研修修了者は、認知症の理解Ⅰ・Ⅱは履修認定科目として免除できます。 

※喀痰吸引等研修修了者は、医療的ケアは履修認定科目として免除できます。 

レポートは問題形式で 

テキストを見ながら 

できるから安心！ 

ご自身の保有資格によって研修時間や開始時期が変わります。表でご確認ください。 

２ 

【履修科目・スケジュール】 

 

吉川福祉専門学校の介護福祉士実務者研修

 

8～

9月

9～

10

月

　
人
間
の
尊
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自
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社
会
の
理
解
Ⅰ

　
介
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Ⅰ
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術
Ⅰ

　
介
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Ⅰ
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Ⅰ

　
障
害
の
理
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Ⅰ
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援
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Ⅱ

　
介
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介
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シ
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達
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知
症
の
理
解
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療
的
ケ
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（

演
習
１
日
～

）

　
介
護
過
程
Ⅲ
（

面
接
授
業
６
日
～

）
時間

5 5 10 20 20 20 10 10 30 25 20 50 10 20 60 30 20 20 20 45 450

無資格 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 450

介護職員
初任者研修

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320

訪問介護員
研修 3級

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 420

訪問介護員
研修 2級

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 320

訪問介護員
研修 １級

○ ○ ○ 95

介護職員
基礎研修

○ ○ 50

通信（レポート課題）
スクーリ

ング

5月 6月 7月 8月 9月

5/29（金） 6/30（火） 7/31（金） 8/31（月） 9/30（水）

保

有

資

格

時間

科目

提出期限

履修月



 

 

 

 

 

 

 

①  テキストによる自宅学習（課題レポート）について 

    スクーリングによる学習を除く科目は、自宅学習を進めながら、所定の期日まで

に課題レポートを郵送または窓口で提出していただきます。課題レポートを評価

し、合格基準に達していれば、当該科目の履修を認定します。 

    不合格の場合は、課題レポートの再提出が必要となり、合格基準に達するまで、

繰り返し指導を受けていただきます。 

   なお、課題レポートの合格基準は１００点法で７０点以上とします。 

 

②  スクーリングによる学習（介護過程Ⅲ：面接授業）について（原則６日間） 

    本校で開講する全ての授業の出席を必須とします。実技試験と筆記試験による

評価が合格基準に達していれば、当該科目の履修を認定します。 

    不合格の場合は、授業の目的及びねらいについて、合格基準に達するまで繰り返

し指導を受けていただきます。 

   なお、実技試験と筆記試験の合格基準は１００点法で７０点以上とします。 

 

③ スクーリングによる学習（医療的ケア：演習）について（原則１日間） 

    本校が指定する受講日に出席します。喀痰吸引及び経管栄養の演習をそれぞれ

５回以上、救急蘇生法１回以上を行い、指導者評価による総合評価が合格基準に達

していれば、当該科目の履修を認定します。 

    不合格の場合は、授業の目的及びねらいについて、合格基準に達するまで繰り返

し指導を受けていただきます。必要に応じて、日を改めて受講していただくことが

あります。 

【研修の主な流れ】 

 

３ 

流れをつかんで 

効率よく勉強すれば 

大丈夫！ 

実
務
者
研
修
修
了 

全
て
に
合
格
し
た
ら 

①レポート 

②介護過程Ⅲ 

③医療的ケア 

（
ス
ク
ー
リ
ン
グ
） 



 【研修の日程】 

 

４ 

介護過程Ⅲ（面接授業）は学校で集団授業を実施します。すべての授業の出席が必須となります。 

●介護過程Ⅲ（面接授業）時間割と受講日 

 

医療的ケア（演習）は、喀痰吸引・経管栄養及び救急蘇生法を規定回数 合格する必要があります。 

●医療的ケア（演習）受講日 

〈受講日〉８～９月の指定した 1 日 

※受講日は学校が指定します。原則変更はできませんが、指定した日が難しい場合は早めにご相談ください。 

●課題レポート（自宅学習）提出期限 

詳しい内容は P2の表をご覧ください。締切日は必着です、ご注意ください。 

〈提出期限日〉５月２９日（金）・６月３０日（火）・７月３１日（金）・８月３１日（月）・９月３０日（水）/全５回 

※規定回数の合格ができなかった場合は別日に受講していただきます。 

1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 授業振替予備日 授業振替予備日

2026年 9月10日(木) 9月17日(木) 9月24日(木) 10月1日(木) 10月8日(木) 10月15日(木) 10月22日(木) 10月29日(木)

１時間目
9：00
～

10：30

（9月10日のみ
８：4０から）
介護過程の
基礎的理解

介護過程の
基礎的理解

介護過程の
基礎的理解

グループ演習
移動の介護

(個別援助計画)

グループ演習
食事・身だしなみ

の介護
(個別援助計画)

グループ演習
衣服着脱の介護
（個別援助計画）

筆記試験

2時間目
10：40

～
12：10

介護過程の
基礎的理解

介護過程の
基礎的理解

グループ演習
移動の介護

(個別援助計画)

グループ演習
排泄の介護

(個別援助計画)

グループ演習
衣服着脱の介護
（個別援助計画）

実技試験

3時間目
13：00

～
14：30

介護過程の
基礎的理解

グループ演習
移動の介護
（体位変換）

グループ演習
移動の介護

(個別援助計画)

グループ演習
排泄の介護

(個別援助計画)

グループ演習
入浴の介護

（個別援助計画）
実技試験

4時間目
14：40

～
16：10

介護過程の
基礎的理解

グループ演習
移動の介護

（移乗・歩行）

グループ演習
食事・身だしなみ

の介護
（個別援助計画）

グループ演習
排泄の介護

（個別援助計画）

グループ演習
入浴の介護

（個別援助計画）

試験不合格者
再試験

授業振替予備日

（自然災害等によ
り休講があった場
合など、振り替え
て授業を行いま

す。

予定を入れないよ
うにしておいてく

ださい。）

授業振替予備日

（自然災害等によ
り休講があった場
合など、振り替え
て授業を行いま

す。

予定を入れないよ
うにしておいてく

ださい。）
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【募集要項】 
 

① 自宅学習による通信教育（レポート課題） 

② スクーリングによる面接授業（介護過程Ⅲ）及び演習（医療的ケア） 

 

●募集内容 

●研修内容 

●申込資格 

●申込期間 

 

研修名 定員 受講期間 対象地域 

介護福祉士実務者 

養成課程 
30名 

2026年 5月 1日～  

10月 31日 

埼玉県、東京都、千葉県、茨城県、

群馬県、栃木県に在住の方 

 

心身ともに健康で、かつ１８歳以上の者であって、介護福祉士国家試験の受験資格の

取得を目指す方 

 

２０２６年３月２日（月） ～  ４月２０日（月） 



  

受講料等（受講料及び教材費（テキスト代））は保有資格により異なります。下表をご確認ください。 

 

注 1）受講開始日の前日（４月３０日（木）正午）までに受講を辞退した場合は、受講料のみ返金いたします。 

注 2）受講が開始された後は、原則として受講料等の返金はできません。 

注 3）介護職員初任者研修・訪問介護員３級・訪問介護員２級の資格を有していて、さらに認知症実践者研修や喀痰吸引等研修を修了している場合は、 

受講料の減免があります。詳細はお問い合わせください。 

注 4）本校で介護職員初任者研修の資格を取得した方は、教材費が免除されます。 

注５）スクーリングの際の交通費及び課題レポート提出の際の郵送費は個人負担です。 

注６）修業年限を超えて次期の講習の受講を希望する場合には、管理手数料として 10,000 円を徴収させていただきます。 

 

６ 

（表示はいずれも税込み価格です） 

 

●受講料一覧 

●教材（テキスト）について 

テキスト一覧（中央法規出版） 

 

（表示はいずれも税込み価格です） 

 

無資格者
介護職員

初任者研修
訪問介護員
研修 ３級

訪問介護員
研修 ２級

訪問介護員
研修 １級

介護職員
基礎研修

認知症実践
者研修

喀痰吸引等
研修

受講料
（円）

125,000 85,000 115,000 85,000 55,000 25,000 115,000 105,000

テキスト代
（円）

12,800 12,800 12,800 12,800 4,800 2,800 12,800 10,000

合計
（円）

137,800 97,800 127,800 97,800 59,800 27,800 127,800 115,000

保有資格なし
介護職員初任者研修

訪問介護員研修２、３級
認知症実践研修

訪問介護員研修１級 介護職員基礎研修 喀痰吸引等研修

人間の尊厳と自立

社会の理解Ⅰ

社会の理解Ⅱ

介護の基本Ⅰ

介護の基本Ⅱ

コミュニケーション技術

生活支援技術Ⅰ

生活支援技術Ⅱ

介護過程Ⅰ

介護過程Ⅱ

介護過程Ⅲ（面接授業）

こころとからだのしくみⅠ

こころとからだのしくみⅡ

発達と老化の理解Ⅰ

発達と老化の理解Ⅱ

障害の理解Ⅰ

障害の理解Ⅱ

価格合計 １２,８００円　 ４,８００円　 ２,８００円　 １０,０００円　

●

購入価格２,０００円

●

購入価格３,２００円

●

購入価格２,０００円

保有資格

履修科目

●

購入価格２,０００円

介護福祉士実務者研修
テキスト第３巻
「介護Ⅱ」
　　　　　　定価２,２００円

介護福祉士実務者研修
テキスト第５巻
「医療的ケア」
　　　　　　定価３,０８０円

医療的ケア
医療的ケア（演習）

●

購入価格２,８００円

●

購入価格２,８００円

●

購入価格２,８００円

介護福祉士実務者研修
テキスト第２巻
「介護Ⅰ」

　　　　　　定価３,５２０円

介護福祉士実務者研修
テキスト第４巻
「こころとからだのしくみ」

　　　　　　定価３,０８０円

●

購入価格２,０００円

●

購入価格２,０００円

テキスト名

価格（定価）

●

購入価格２,８００円

●

購入価格２,８００円

●

購入価格３,２００円

介護福祉士実務者研修
テキスト第１巻
「人間と社会」
　　　　　　定価２,４２０円



 

 

7 

●申込方法 

① 郵送もしくは窓口 

 

〈郵送〉下記提出書類を簡易書留にて送付してください。「申込期間最終日（4月 20日）」

必着とします。 

〒342-0041 埼玉県吉川市保 1-23-14 吉川福祉専門学校 実務者研修係 
〈窓口〉下記提出書類を本校へ直接ご持参ください。 

    受付時間 月～金（9：00～16：30） 

    土日祝日（年末年始、盆休暇等）は除く 

1. 受講願書 

２. 保有資格証の写し（有資格者が受講をする場合） 

３. 研修修了証（地域研修等を修了した者が申請する場合） 

提出書類 

② WEB 下記URLもしくはQRコードを読み取り、申込フォームよりお申し込みください。 

《受講決定までの流れ》②WEBの場合 

受講生 受講生 

① 申込フォームより申込 ②メールにて金額振込先をお知らせ 

③受講料・教材費振込 

ご自宅に受講決定通知書※1・領収書※2・テキスト等を送付します。 ④受講決定 

《受講決定までの流れ》①郵送・窓口の場合 

受講生 受講生 

①願書提出（郵送・学校窓口） ②振込依頼書を送付 

③受講料・教材費振込 

ご自宅に受講決定通知書※1・領収書※2・テキスト等を送付します。 ④受講決定 

〈申込フォーム QRコード/ URL〉 

 
https://form.run/@yoshikawafukushi--YxPwdUhfzW4YHcZk31GB 



 

 

●選考方法及び受講手続き 

提出された受講願書及びその他申込書類と、健康でかつ本校が開講する自宅学習及びス

クーリングを受講し修学することができるかを総合的に判断します。学科及び面接等の試

験は行いません。なお、受講希望者が定員を超過した場合は、受講をお断りすることがあ

ります。 

選考の結果、受講希望者には受講料等の振込用紙を送付いたします。所定の期日までに

受講料等をお振込みください。入金が確認でき次第、受講決定通知書と受講に必要な書類

一式（テキストを含む）を送付します。 

。 

８ 

教育訓練給付制度について 

吉川福祉専門学校の介護福祉士実務者研修は一般教育訓練

対象講座です  

一定の受給要件を満たしている方はハローワークにて申請をすると教育訓練経費の 

２０％（上限１０万円）が訓練終了後に支給されます。 

受給資格につきましては、ご住所を管轄するハローワークでご確認ください。 



 

本校舎 

実習棟 

グラウンド 

ワタナベ学園 
本部 

吉川駅 

保育所型認定こども園
吉川さくらの森 

５ 

【お問い合わせ先およびスクーリング会場】 

【交通ガイド】 

【介護福祉士実務者研修会場周辺マップ】 

吉川福祉専門学校 

048-984-4701 TEL 

〒342-0041 埼玉県吉川市保 1-23-14 

吉川福祉専門学校 


